
 

 

19h30 - Solenidade de Abertura do Segundo Congresso Brasileiro de Trilhas  

DIA 2 - 21 SET 

Teatro Popular - Foyer Inferior 

8:00 - Credenciamento 

Teatro Popular - Auditório 1 
9:00 – Palestra: Rede Brasileira de Trilhas: do sonho à realidade 

10:20 - Mesa Redonda: A Importância das Trilhas de Longo Curso Para o 

Fortalecimento da Regionalização do Turismo 

11:40 - Palestra: Altitude e Atitude: Montanhismo e Voluntariado 

14:30 - Mesa Redonda: Caminhos Peregrinos 

15:50 - Mesa Redonda: Voluntariado nas Trilhas 

17:10 - Palestra: O Sistema Nacional De Trilhas Dos Estados Unidos 

Memorial Roberto Silveira - Auditório 2 
10:20 - Mesa Redonda: Experiências de Restauração Ecológica Aplicáveis às 

Trilhas de Longo Curso 

11:40 - Mesa Redonda: Trilhas de Longo Curso e Turismo de Base 

 
  

 

 



 

Comunitária: Conceitos, Experiências e Conectividade 

14:30 - Mesa Redonda: Desafios e Oportunidades Sobre Trilhas Como 

Ferramentas de Conservação 

15:50 - Mesa Redonda: Geodiversidade: Sinergias Entre Trilhas De Longo Curso e 

Geoparques 

 

Cúpula Oscar Niemeyer (Mezanino) - Espaço Trilhas - Auditório 3 
11:00 - Mesa Redonda: Trilhas Compartilhadas Entre Pedestres e Bikes 

12:00 - Mesa Redonda: Trilhas de Mountain Bike em Unidades de 

Conservação: O Uso Público Como Estratégia de Conservação 

14:30 - Palestra: A Importância dos Primeiros Socorros em Trilhas 

15:30 - Oficina: Como Promover uma Rota/Circuito de Cicloturismo 

16:30 - Mesa Redonda: Caminhos que Inspiram: Um Bate Papo com Autores de Livros 

 

Auditório do Caminho Niemeyer - Auditório 4 
10:20 - Mesa Redonda: Retrato e Potencial da Corrida em Trilha no Brasil 

11:40 - Mesa Redonda: Gestão no Feminino: Desafios, Conquistas e 

Inspirações nas Trilhas de Longo Curso 

14:30 - Mesa Redonda: Fundos, Programas e Mecanismos de Apoio 

Financeiro a Projetos de Conservação Ambiental e sua Aplicabilidade à 

Realidade das Trilhas 

15:50 - Mesa Redonda: Experiências de Implementação de Trilhas de Longo Curso em 

Unidades de Conservação Federais 

 Praça Popular 

 19:00/22:00 - Happy Hour com show de Igor Carvalho 

DIA 3 - 22 SET 

 Teatro Popular – Foyer Inferior 

8:00 – Credenciamento 

Teatro Popular - Auditório 1 
9:00 - Mesa Redonda: Trilhas Aquáticas 

10:20 - Mesa Redonda: É possível um Programa Nacional de Voluntariado? 

11:40 - Mesa Redonda: Boas Práticas em Trilhas de Longo Curso pelo Brasil 



 

14:30 - Mesa Redonda: Consolidação de rotas e destinos de Cicloturismo 

15:50 - Palestra: Case da Travessia da Serra Fina. A administração de uma das mais 

clássicas travessias do Brasil por uma Associação de Proprietários 

17:10 - Mesa Redonda: Melhores práticas em Trilhas de Longo Curso pelo mundo  

Memorial Roberto Silveira - Auditório 2 
9:00 - Mesa Redonda: Gestão de Trilhas Sustentáveis 

10:20 - Mesa Redonda: Conexão Amazônica 

11:40 - Mesa Redonda: Governança da Rede Brasileira de Trilhas 

14:30 - Mesa Redonda: Governança das Trilhas 

15:50 - Palestra: Leave No Trace: Princípios de não deixe rastros 

 

Cúpula Oscar Niemeyer (Mezanino) - Espaço Trilhas - Auditório 3 
9:00 - Mesa Redonda: Histórias dos Clubes de Montanhismo na Construção e 

Manutenção das Trilhas ao Longo dos Anos 

10:00 - Mesa Redonda: Trilhas Como Produto Turístico 

11:00 - Mesa Redonda: Relação das Trilhas com os Gestores de Unidades de 

Conservação 

12:00 - Mesa Redonda: A Importância de Dividir a Trilha em Trechos 

14:30 - Mesa Redonda: Veteranos 

15:30 - Oficina: Como Gerar Mapas Georreferenciados e Divulgar sua Trilha  no 

Aplicativo eTrilhas 

16:30 - Oficina: Sinalização de Trilhas 

 

Auditório do Caminho Niemeyer - Auditório 4 
9:00 - Mesa Redonda: Políticas Públicas de Trilhas  

10:20 - Mesa Redonda: Experiências de Monitoramento Multimodal e a 

Relevância dos Dados Para a Tomada de Decisão Para a Conectividade, a 

Conservação e o Turismo Sustentável 

11:40 - Palestra: Montanhismo Ultraleve e a Rede Brasileira de Trilhas 

14:30 - Mesa Redonda: Propriedades Particulares Com Áreas Naturais 

Protegidas na Rede Brasileira de Trilhas 

15:50 - Mesa Redonda: Propostas e Provocações para a construção de uma Política 

Nacional de Trilhas 

 



 

 

Praça Popular 

19:00/22:00 - Happy Hour com show de Pedro Victeri 

 

DIA 4 - 23 SET 

Teatro Popular – Foyer Inferior 

8:00 - Credenciamento 

Teatro Popular - Auditório 1 

9:00 - Mesa Redonda: A Rede Pan-americana de trilhas 

10:20 - Mesa Redonda: Trilhas Icônicas da Rede Pan-americana 

11:40 - Mesa Redonda: Trilha Volta ao Rio 

14:30 - Mesa Redonda: Dos Tupinambás ao montanhismo atual: de onde surgiram as 

Trilhas de Niterói 

15:50 - Mesa Redonda: Trilhas Nacionais 

17:10 - Cerimônia de Encerramento: Carta da Guanabara 

Memorial Roberto Silveira - Auditório 2 

9:00 – Palestra: Como criar e estruturar uma Trilha de Longo Curso 

10:20 – Palestra: Como transformar Trilhas de Longo Curso em produtos turísticos e 

estudo de caso 

11:40 - Mesa Redonda: Cicloturismo e políticas cicloviárias municipais 

14:30 - Mesa Redonda: Sinalização para o Cicloturismo e Ciclismo de montanha (MTB) 

15:50 - Mesa Redonda: Articulação público-privado no contexto territorial das Trilhas 

Cúpula Oscar Niemeyer (Mezanino) - Espaço Trilhas - Auditório 3 

9:00 - Mesa Redonda: Fatores Meteorológicos e Uso de Trilhas 

10:00 - Mesa Redonda: Organização e Logística de Trilhas 

11:00 - Mesa Redonda: Gestão Territorial e Desenvolvimento Regional 

12:00 - Mesa Redonda: Sustentabilidade Financeira das Trilhas 

14:30 - Mesa Redonda: Grandes Jornadas, Grandes Desafios 

15:30 - Palestra: Segurança e Gestão de Riscos em Trilhas de Longo Curso 



 

Auditório do Caminho Niemeyer - Auditório 4 
10:20 - Mesa Redonda: A Importância de Parcerias Para Incremento de 

Trilhas de Longo Curso 

11:40 - Mesa Redonda: O papel das Concessionárias na implantação das Trilhas 

14:30 - Mesa Redonda: Aventura Inclusiva, Trilhas Acessíveis e Acessibilidade 

15:50 - Mesa Redonda: Niterói Ecotur sem Barreiras: A Trilha é para Todos 

 

Praça Popular 

19:00/22:00 - Happy Hour com show de Um Amô 

 

DIA 5 - 24 SET 

Visitas Técnicas e Oficinas de Sinalização e Manejo em Campo   


